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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJ EC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA
EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia: Przedmiot ,, Biochemia z elementami chemii” obejmuje:

1. Zagadnienia dotyczgce podstaw chemii nieorganicznej, organicznej i fizycznej,

niezbedne dlapoznania i zrozumienia procesow metabolicznych.

2. Celem nauczania przedmiotu jest umozliwienie studentom poznanie zaleznosci

miedzy budowq i wlasciwosciami chemicznymi i funkcjami fizjologicznymi zwigzkow

chemicznych i biochemicznych.

3. Wprowadzenie studentow w zagadnienia biochemicznych procesow w stanie zdrowia i
choroby.

4. Nabycie zdolnosci analitycznego myslenia oraz stosowania przyswojonej wiedzy do

rozwigzywaniaproblemow zwiqzanych ze zdrowiem i chorobg.

5. Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie podstawowych technik laboratoryjnych oraz

umiejetnosciinterpretacji wynikow doswiadczen i pomiarow oraz analizy Zrodet bledow.

6. Przygotowanie studentow do ustawicznego doksztalcania sie w przebiegu studiow i

podczas calejaktywnosci zawodowej.

:;(f;f';mowe' Wyktady: 30h prowadzonych jako:
1I sem. - 10h; I1I sem. - 10h; IV sem. - 10h
Wyklady?®

Zakres tematyczny wyktadow:

Il sem.

1. Aminokwasy i biatka

2. Enzymy i metabolizm

3. Bioenergetyka. Reaktywne formy tlenu i stres oksydacyjny
4. Metabolizm cukrow

(11 sem.

Metabolizm Huszczow

Metabolizm aminokwasow i bialek
Barwniki porfirynowe

Nukleotydy

Kwasy nukleinowe

0. Hormony

NERERD

IV sem.

11. Hormony

12. Cytokiny

13. Eikozanoidy

14. Witaminy i sktadniki mineralne

15. Transport przez blony biologiczne
16. Integracja i regulacja metabolizmu
17. Macierz pozakomorkowa

18. Biochemia krwi

19. Metabolizm ksenobiotykow

Glowne tresci wykladowe:

Aminokwasy powszechnie wystepujqgce w bialkach, symbolika aminokwasow, biologiczne
znaczenie aminokwasow. Wigzanie peptydowe. Nazewnictwo peptydow. Peptydy biologicznie
aktywne. Struktury biatek. Wrodzone defekty struktury biatek. Wiasciwosci biatek w roztworach,
Izolacja i oczyszczanie bialek z materiatu biologicznego. Funkcje biologiczne bialek.

Miejsce aktywne enzymu. Mechanizm biokatalizy. Predkos¢ reakcji enzymatycznej. Aktywnosd
enzymu. Inhibicja enzymow. Regulacja aktywnosci enzymatycznej. Enzymy wielofunkcyjne,
Koenzymy. Izoenzymy. Systematyka enzymow. Miedzynarodowy kod enzymatyczny.
Zastosowanie enzymow w praktyce medycznej.

ATP jako przenosnik energii. Organizacja lancucha oddechowego. Wyzwalanie energii podczas
transportu elektronow. Fosforylacja oksydacyjna i substratowa. Utlenianie substratow
niezalezne od tancucha oddechowego. Specyfika metabolizmu energetycznego roznych
narzqdow. Reaktywne formy tlenu i antyoksydanty. Biochemia stresu oksydacyjnego.

Glikoliza tlenowa i beztlenowa. Metaboliczne losy pirogronianu. Cykl kwasow,
trikarboksylowych. Glukoneogeneza. Szlak pentozofosforanowy. Metabolizm  fruktozy
galaktozy. Pochodne cukrow prostych. Disacharydy i polisacharydy. Metabolizm glikogenu w
waqtrobie i w miesniach. Wrodzone zaburzenia przemiany cukrow.

Kwasy tHuszczowe i acyloglicerole. Trawienie tluszczow pokarmowych. Utlenianie kwasow




tuszczowych. Synteza kwasow tHuszczowych. Synteza triacylogliceroli. Metabolizm lipidow W
otylosci. Ketogeneza. Metabolizm fosfo i sfingolipidow. Metabolizm steroidow — cholesterol,
kwasy zolciowe. Lipoproteiny osocza — systematyka, zaburzenia przemian lipoprotein.

Zrédla metaboliczne wolnych aminokwaséw. Metabolizm grup aminowych. Detoksykacja
amoniaku. Metabolizm szkieletow weglowodorowych aminokwasow. Wrodzone defekt)
metabolizmu aminokwasow. Aminokwasy zZrodtem zwigzkow biologicznie aktywnych.

Budowa i synteza porfiryn. Rozktad hemu. Zottaczki.

Elementy skladowe nukleotydow. Rozpad i synteza nukleotydow. Cykl nukleotydow purynowych,
Zaburzenia metabolizmu nukleotydow.

Budowa DNA i RNA. Synteza i posttranslacyjna modyfikacja biatka. Sortowanie bialek.

Hormony peptydowe i biatkowe, hormony pochodne aminokwasow. Hormony steroidowe.
Mechanizm interakcji hormonow z komorkq.

Witaminy rozpuszczalne w wodzie i w ttuszczach. Makro- i mikroelementy.
Peptydowe czynniki wzrostowe, interleukiny, interferony, czynniki martwicy nowotworow.
Prostaglandyny, tromboksany i leukotrieny.

Budowa blon biologicznych. Transport bierny. Transport aktywny. Transport bierny
wspomagany. Jonofory. Szczegolne mechanizmy transportu. Transport makromolekut.

Katabolizm i anabolizm. Regulacja metabolizmu. Dezintegracja i deregulacja metabolizmu w)
przebiegu cukrzycy.

Kolagen, elastyna, glikozoaminoglikany/proteoglikany, glikoproteiny. Blony podstawne.
Integryny. Funkcje macierzy pozakomorkowej.

Rola krwi w transporcie tlenu i CO;. Biatka osocza. Hemostaza. Drobnoczgsteczkowe skiadniki
osocza.

Efekty dzialania ksenobiotykow. Biotransformacja ksenobiotykow. Metabolizm etanolu,
Toksyczne efekty spozycia etanolu.




Tre$ci programowe:
Cwiczenia
laboratoryjne

Cwiczenia laboratoryjne: 85 h

Celem ¢wiczen laboratoryjnych jest praktyczne wykorzystanie wiedzy zdobytej w zakresie przedmiotow
biologia i chemia oraz podczas wykladow i seminariow.

1) Laboratoryjne zajecia

praktycznell sem. - 45h

1. Zajecia wstepne — regulamin pracowni chemicznej i zasady BHP, prezentacja podstawowego sprzetu
laboratoryjnego oraz aparatury wykorzystywanej podczas é¢wiczen, nauka techniki doktadnego wazenia oraz
\precyzyjnego odmierzania zadanych objetosci cieczy.

2. Stezenia roztworow procentowe, molowe. Przeliczanie stezen. Sporzqdzanie roztworow o okreslonym
stezeniu. Rozcienczanie i mieszanie roztworow. Wyznaczanie gestosci cieczy.

3. Analiza miareczkowa-miareczkowanie alkacymetryczne wobec wybranych wskaznikow. Roztwory
mianowane. Piknometryczne wyznaczanie gestosci roztworu. Reakcje zobojetniania. Wskazniki
alkacymetryczne. Krzywe miareczkowania. Miareczkowanie w ukladzie mocny kwas - mocna zasada.

4. JakoSciowa analiza chemiczna wybranych kationow i anionow. Grupy analityczne kationow (I-V) oraz
anionow (I-VII)-charakterystyczne reakcje. Wykrywanie jonow powodujgcych twardosé¢ wody. Twardosé
wody weglanowa i niewegglanowa. Jony biologicznie wazne. Mikroelementy, makroelementy.

5. Sole nieorganiczne - wybrane wlasciwosci. Hydroliza soli. Rozpuszczalnosé oraz iloczyn
rozpuszczalnosci. Rozpuszczalnos¢ molowa. Czynniki wplywajgce na rozpuszczalnosé osadow Synteza soli
metodq strqceniowq. Wytrqcanie frakcjonowane. Warunki wytrqcania osadow.

6. Redukujgce wlasciwosci wybranych zwigzkow organicznych. Reaktywnos¢ metali. Wytwarzanie wodoru.
Reakcje redox. Bilans elektronowy. Reakcje chemiczne z wydzielaniem gazu.

7. Wybrane metody oczyszczania zwiqzkéw chemicznych i rozdzielania mieszanin (sqczenie, krystalizacja,
sublimacja, adsorpcja, ekstrakcja, destylacja). Chromatografia cienkowarstwowa.

8. Wyznaczanie wybranych parametrow fizykochemicznych roztworow metodg pomiaru pH. lloczyn jonowy
wody. Stopien i stala dysocjacji stabych elektrolitow. Stopien i stala hydrolizy soli. Miareczkowanie
\pehametryczne.

9. Roztwory buforowe — pH buforow, wyznaczanie pojemnosci buforowej wzgledem kwasow i zasad metodg
\pehametryczng.

10. Roztwory koloidalne liofilowe i liofobowe. Mechanizmy koagulacji. Wyznaczanie zdolnosci koagulacyjnej
wybranych elektrolitow.

11. Zjawisko cisnienia osmotycznego. Proces dializy. Materialy hydrozelowe: sorpcja, desorpcja.
Wyznaczanie stopnia specznienia absorbentow w roztworach symulujgcych plyny fizjologiczne.

12. Analiza wybranych zwigzkoéw organicznych, reakcje charakterystyczne wigzan i grup funkcyjnych.
Sacharydy (cukry proste), disacharydy i polisacharydy (reakcje charakterystyczne)

13. Biatka, aminokwasy (reakcje charakterystyczne). Polireakcje - synteza poliamidu jako analogu biatka
metodg polikondensacji na granicy faz.

III sem. - 20h(10¢éwx2h), 1V sem. - 20h(10¢éwx2h)

13. Oznaczania stezenia biatka catkowitego w materiale biologicznym.

14. Oznaczania stezenia albumin w materiale biologicznym.

15. Oznaczanie frakcji biatkowych w surowicy krwi metodq elektroforezy.

16. Badanie aktywnosci enzymow wskaznikowych w materiale biologicznym metodq spektrofotometrii.
17. Badanie aktywnosci enzymow sekrecyjnych w materiale biologicznym metodg spektrofotometrii.
18. Badanie aktywnosci enzymow ekskrecyjnych w materiale biologicznym metodq spektrofotometrii.
19. Badanie stezenia cholesterolu catkowitego w surowicy krwi.

20. Badanie stezenia cholesterolu HDL w surowicy metodq spektrofotometrii.

21. Badanie stezenia triacylogliceroli w surowicy metodq spektrofotometrii.




22. Badanie stezenia glukozy w surowicy krwi metodq spektrofotometryczng

23. Badanie stgzenia wapnia, magnezu i fosforu w materiale biologicznym metodami spektrofotometrii.

Po zrealizowaniu kazdego éwiczenia w Pracowni Biochemii studenci piszq sprawozdanie wedlug
ustalonego wzoru (temat ¢éwiczenia, metoda i zasada metody, otrzymane wyniki oznaczen, analiza bledu
\przedlaboratoryjnego i laboratoryjnego, analiza kliniczna otrzymanych wynikow). Sprawozdanie oddajg
na nastgpnych éwiczeniach. Warunkiem zaliczenia éwiczenia jest praktyczne wykonanie zadan orag
\prawidlowo napisane sprawozdanie. Prowadzqcy ¢wiczenia omawia i interpretuje otrgymane wyniki pod
kgtem wykonania i pod kqtem analizy klinicznej. Obowigzujg 7 éwiczen 2 kolokwia czgstkowe i na koniec
semestru kolokwium zaliczeniowe.

2) Seminarium
40h prowadzone jako: Il sem.-20h, IV sem.-20h

Zakres tematyczny:

11 sem.

[. Projektowanie badan z zakresu nauk podstawowych (biochemii). Wyszukiwanie informacji naukowych
2h

Rola biatek w chorobach neurodegeneracyjnych 2h

Enzymy i ich inhibitory w medycynie i farmacji 2h

Biochemia stresu oksydacyjnego. Reaktywne formy tlenu jako induktory zapalenia 3h
Biochemiczne podstawy starzenia si¢ 2h

Biochemia srodbtonka naczyniowego. Czynniki ryzyka chorob ukladu krgzenia 2h

Biochemiczne podstawy chorob metabolicznych. Integracja metabolizmu na przyktadzie cukrzycy i
otylosci 3h

Biochemiczne podstawy alergii 2h

Biochemiczne podstawy chorob nowotworowych 2h

NS RN

NS

IV sem.

10. Aminokwasy i biatka. Enzymy i metabolizm 4h

11. Metabolizm cukrow 4h

12. Metabolizm thuszczow 4h

13. Metabolizm aminokwasow i biatek 4h

14. Obliczenia biochemiczne 2h

5. Rozwigzywanie przypadkow klinicznych z elementami biochemii i patobiochemii 2h

Sprawdzenie wiadomosci: studenci piszq dwa kolokwia czgstkowe w semestrze i jedno zaliczeniowe na
koniec semestru. W trakcie semestru kazdy student przygotowuje i prezentuje co najmniej jedng prace
indywidualng w zakresie powyzej podanych tematow.




Metody
dydaktyczne:®

1. Wyktad
Wyktady realizowane z wykorzystaniem technik multimedialnych.
2. Cwiczenia

Realizacja zaje¢ w pracowni chemicznej — student samodzielnie wykonuje podstawowe reakcje i analizy
chemiczne, wybrane operacje i zadania eksperymentalne wykonywane sq przez dwuosobowe zespoty.

Realizacja zaje¢ w pracowni biochemicznej polega na oznaczaniu parametrow biochemicznych w
badanym materiale biologicznym metodami spektrofotometrycznymi i. rozdziatu elektroforetycznego.

Ocena i weryfikacja otrzymanych wynikow i sprawozdan przez prowadzqcego ¢wiczenia.

3. Praca samodzielna
Wymagane samodzielne sprawozdanie z wykonywanych ¢wiczen laboratoryjnych. Wymagana co
najmniej jedna samodzielna praca prezentujgca- wybrany temat z konwersatorium.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia si¢:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzgcych w skiad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzqgdkowanej przedmiotowi liczby

punktow ECTS.

1. Wyktad
Na oceng koncowq z wyktadu sklada si¢ ocena z catosci materiatu wyktadowego i konwersatorium
prowadzonym na éwiczeniach laboratoryjnych. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie 60% pozytywnych

odpowiedzi oraz 100% obecnos¢ na ¢wiczeniach.

2. Cwiczenia

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen laboratoryjnych realizowanych w II semestrze (elementy chemii) jest
wykonanie wszystkich eksperymentow, opracowanie pisemnych raportow (sprawozdan) ze wszystkich
¢wiczen oraz zaliczenie dwoch kolokwiow pisemnych. Warunkiem zaliczenia kolokwium jest uzyskanie co

najmniej 60% maksymalnej liczby punktow.

W celu uzyskania oceny pozytywnej z éwiczen praktycznych realizowanych w III oraz IV semestrze z
biochemii nalezy wykonac wszystkie oznaczenia biochemiczne przewidziane w sem. Il i semIV,
nalezy mie¢ 100% obecnosé¢, oddac¢ w terminie prawidlowe sprawozdania oraz zaliczy¢ dwa kolokwia

w kazdym semestrze.

W czesci konwersacyjnej. studenci piszg dwa kolokwia czgstkowe w semestrze i jedno zaliczeniowe na
koniec semestru. W trakcie semestru kazdy student przygotowuje i prezentuje co najmniej jedng prace
indywidualng w zakresie powyzej podanych tematow.

3. Egzamin
Przedmiot konczy si¢ egzaminem. Uzyskanie oceny pozytywnej z ¢wiczen laboratoryjnych i
seminaryjnych w kazdym semestrze jest warunkiem przystgpienia do egzaminu.

\forma egzaminu: test, forma pisemna - typ pytan -zamknigte

Termin zerowy.- nie przewiduje si¢

Sposob obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy okreslony zostal w
Regulaminie studiow.

Wyktad
3,0 (dostateczny) — 60%-68% 3,5-69-77%,4,0-78-86%,4,5-87-94%,5,0-95-100%

Cwiczenia
3,0 (dostateczny) — 60%-68% 3,5-69-77%,4,0-78-86%,4,5-87-94%,5,0-95-100%

Egzamin
3,0 (dostateczny) — 60%-68% 3,5-69-77%,4,0-78-86%,4,5-87-94%,5,0-95-100%




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i

formy zajeé’

Metody weryfikacji efektow
uczenia si¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajeé weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi: stopien (zaliczen) i oceny
osiggniecia
gospodarke wodno-elektrolitowg w uktadach Dyskusja
biologicznych;
W1 ’
Zaliczenie w dydaktyczna,
Woklad trakcie Zfzjgé, wykonanie
B.wI Cviczenia kolokwium o
+4++ . cwiczen,
Seminarium pisemne,
wypowiedz sprawozdania z
ustna
danego
Cwiczenia
réwnowage kwasowo-zasadowgq i Zaliczenie w )
mechanizm dziatania buforéow oraz ich keie zaiod Dyskusja
w2 znaczenie w homeostazie ustrojowej, frakeie zajec,
kolokwium dydaktyczna,
pisemne, vk .
vkonanie
B.W2 C"W)'/ klac{ wypowiedz
+++ wiczenia ustna Cwiczen,
Seminarium
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
pojecia rozpuszczalnosci, cisnienia Zaliczenie w )
osmotycznego, izotonii, roztworow trakeie zajed Dyskusja
W3 koloidalnych i réownowagi Gibbsa- i dvdaktvesna
Donnana; kolokwium lydakty X
Wyikiad prsemne, wykonanie
B.W3 ¢ ykiada wypowiedz
+++ wiczenia ustna Cwiczen,
Seminarium
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
prawa fizyczne opisujgce przeptyw cieczy i Zaliczenie w
czynniki wplywajgce na opor naczyniowy Dyskusja
trakcie zajec,
rzephywu krwi;
Wa ey kolokwium dydaktyczna,
pisemne, Wk .
vkonanie
B.W4 C,W_y kiad' wypowiedz
+++ wiezenta ustna Cwiczen,
Seminarium
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
naturalne i sztuczne zZrodla Zallc.zeme. W Dyskusja
W5 promieniowania jonizujgcego oraz jego trakcie zajec,
oddzialywanie z materig; kolokwium dydaktyczna,
B.W5 C,W).} klad pisemne, wykonanie
o+ wiczema wypowied?
Seminarium ustna Swiczen,

sprawozdania z

danego




¢wiczenia

Zaliczenie w

\fizykochemiczne i molekularne . - Dyskusja
6 podstawy dzialania narzqdow zmystow, trakcie zajec,
W kolokwium dydaktyczna,
pisemne, Wik .
vkonanie
B.W6 CW)'/ klad. wypowiedz
+++ wiczenia ustna Cwiczen,
Seminarium
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
|fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod Zallc.zeme. W Dyskusja
obrazowania; trakcie zajec,
w7 kolokwium dydaktyczna,
pisemne, Wk .
ykonanie
B.W7 C"W)'/ klac{ wypowiedz
+++ wiczena ustna Cwiczen,
Seminarium
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
\fizyczne podstawy wybranych technik Zaliczenie w
P h- o Dyskusja
erapeutycznych, trakcie zajec,
Ws kolokwium dydaktyczna,
pisemne, Wk .
vkonanie
B.W8 CW.y kiad. wypowiedz
+++ wiczenia ustna Cwicze,
Seminarium
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
budowe lipidow i polisacharydow oraz ich Zaliczenie w )
funkcje w strukturach komorkowych rakeie zaiod Dyskusja
i pozakomorkowych; rateie 2ajec,
P ’ kolokwium dydaktyczna,
pisemne, Wk .
ykonanie
B.Ww9 CW.y kiaa{ wypowiedz
w9 +++ wiczenia ustna Cwiczer,
Seminarium
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
truktury I-, II-, III- i IV-rzedowq biatek oraz Zaliczenie w )
modyfikacje potranslacyjne y L, Dyskusja
. . : . . rakcie zajeé,
i funkcjonalne biatka oraz ich znaczenie; )
kolokwium dydaktyczna,
pisemne, Wk .
vkonanie
W10 B.WI0 CW?) klaaf wypowiedz
+++ wiczema ustna Cwiczen,

Seminarium

sprawozdania z
danego

cwiczenia




funkcje nukleotydow w komorce, struktury I- i

Zaliczenie w

[I-rzedowg DNA i RNA oraz strukture akei ., Dyskusja
rakcie zajec,
kolokwium dydaktyczna,
pisemne, wykonanie
wii BwWIl Wyktad wypowiedz
+++ Cwiczenia ustna cwiczen,
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
funkcje genomu, transkryptomu i proteomu Zaliczenie w _
czlowieka oraz metody stosowane w ich keie zaied Dyskusja
badaniu, procesy replikacji, naprawy i tr: lCl:;fU €6 dvdaktvemna
rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji 0.0 um yaaktycznd,
oraz degradacji DNA, RNA i bialek, a takze pisemne, wykonanie
W12 koncepcje regulacji ekspresji genow; BWI2 Wyklad wypowied?
+++ Cwiczenia ustna cwiczen,
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne, Taliczenie w _
lsposoby ich regulacji oraz wplyw na trakeie zaied Dyskusja
. . ; rakcie zajec,
nie czynnikow genetycznych i tolofmi Ivdakivesna
srodowiskowych;; oLokwium yaaklyczng,
pisemne, .
wykonanie
W13 B.WIi3 Wykiad wypowiedz
+++ Cwiczenia ustna cwiczen,
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
podstawowe metody wykorzystywane w Taliczenie w _
diagnostyce laboratoryjnej, w tym trakcie zaied Dyskusja
. . f . i rakcie zajec,
elektroforeze bialek i kwasow nukleinowych, i
kolokwium dydaktyczna,
pisemne, wykonanie
W14 B.Wi4 Wyktad wypowiedz
+++ Cwiczenia ustna cwiczen,
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
przemiany metaboliczne zachodzqce w Zaliczenie w _
narzqdach oraz metaboliczne, biochemiczne rakei ., Dyskusja
. . o rakcie zajec,
i molekularne podloze chorob i terapii, i
kolokwium dydaktyczna,
pisemne, wykonanie
W15 B.Wwi5 Wyktad wypowiedz
+++ Cwiczenia ustna éwiczen,
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
sposoby komunikacji miedzy komorkami i Taliczenie w .
miedzy komorkg a macierzq keie zaied Dyskusja
zewnqtrzkomorkowq oraz szlaki BWI6 Widad frakcie ny €c dodak
W16  [|przekazywania sygnatow w komorce, a takze : JryKiaa kolokwium ydaktyczna,
ktady zab 1 h h T Cwiczenia isemne
przyktady zaburzen w tych procesac P : wykonanie
prowadzgcych do rozwoju nowotworow i wypowiedz
innych chordb; ustna cwiczen,




sprawozdania z

danego
Cwiczenia
procesy: cykl komorkowy, proliferacja, Zaliczenie w _
roznicowanie i starzenie sie komorek, . ., Dyskusja
. ! . trakcie zajec,
lapoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla bolowi dvdaktvesna
funkcjonowania organizmu, olokwium yaaktyczna,
Wyklad prsemne, wykonanie
w17 B.wi7 Ci . wypowiedz
+++ wiezenia ustna Cwiczen,
Seminarium
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
funkcje i zastosowanie komorek macierzystych Zaliczenie w "
e, Dyskusja
v medycynie, trakcie zajec,
kolokwium dydaktyczna,
Wykiad prsemine, wykonanie
BWI8 5 . wypowiedz
W18 Cwiczenia o
+++ L ustna Cwiczen,
Seminarium
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
podstawy pobudzenia i przewodzenia w Zaliczenie w _
uktadzie nerwowym oraz wyzsze czynnosci L Dyskusja
takze fizjologic miesni trakcie zajec,
nerwowe, a takze fizjologie miesni ) dvd
. . . aktyczna,
prgzkowanych i gladkich kolokwium yaakty
Wyktad pisemne, wykonanie
B.WI9 v wypowied?
W19 Cwiczenia L
+++ .. ustna cwiczen,
Seminarium
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
czynnos¢ i mechanizmy regulacji wszystkich Zaliczenie w _
narzqdow i uktadow organizmu L, Dyskusja
: L . trakcie zajec,
czlowieka oraz zaleznosci miedzy nimi; i
kolokwium dydaktyczna,
Wyktad prsemine, wykonanie
B.W20 v wypowied?
W20 Cwiczenia L
+++ .. ustna cwiczen,
Seminarium
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
procesy zachodzqce podczas starzenia sie Zaliczenie w '
organizmu i zmiany w funkcjonowaniu L, Dyskusja
, . . trakcie zajec,
narzqdow zwigzane ze starzeniem; .
kolokwium dydaktyczna,
pisemne, .
wykonanie
W2l BW2I CW.y ktad wypowieds?
+++ wiczenia ustna Cwiczen,
Seminarium

sprawozdania z
danego

cwiczenia




podstawowe ilosciowe parametry opisujgce

Zaliczenie w

wydolnosé poszczegdlnych uktadéw trakcie zajed Dyskusja
i narzqdow, w tym zakresy norm i czynniki il
demograficzne wplywajqce na wartosé kol'okwmm dydaktyczna,
tych parametrow, s Wyklad VZ;ZTV?:C’ZZ’ wykonanie
W22 ) Cwiczenia T
++4 . X ustna cwiczen,
Seminarium
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
podstawowe narzedzia informatyczne i Zaliczenie w
i K J - Dyskusja
lostatystyczne wykorzystywane w meaycynie, trakcie zaje¢
kolokwium dydaktyczna,
pisemne, Wk .
vkonanie
W23 B.W23 CW vkiad wypowied?
+++ wiezenia ustna Cwiczer,
Seminarium
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
zasady prowadzenia badan naukowych Zaliczenie w )
stuzgcych rozwojowi medycyny. trakcie zajec Dyskusja
kolokwium dydaktyczna,
pisemne, Wk .
vkonanie
W24 B.Ww24 CW.y kiad. wypowiedz
+++ wiezena ustna Cwiczer,
Seminarium

sprawozdania z
danego

céwiczenia




Zaliczenie w

wykorzystywaé znajomosc praw fizyki do o Dyskusja
U1 wyjasnienia wplywu czynnikow zewnetrznych, trakcie zajec,
takich jak temperatura, przyspieszenie, kolokwium dydaktyczna,
cisnienie, pole elektromagnetyczne i pisemne, " .
promieniowanie jonizujgce, na organizm B.UI Wyktad wypowied? wyronanie
czlowieka; +++ Cwiczenia ustna ¢wiczen,
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
ocenia¢ wplyw dawki promieniowania Zalzc.zenze.‘ W Dyskusja
5 jonizujgcego na prawidlowe i zmienione trakcie zajec,
U chorobowo tkanki organizmu oraz stosowaé kolokwium dydaktyczna,
si¢ do zasad ochrony radiologicznej; pisemne )
’ wykonanie
B.U2 Wyktad wypowied?
T+ Cwiczenia ustna éwiczen,
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
oblicza¢ stezenia molowe i procentowe Zaliczenie w )
Ewigzkow oraz stezenia substancji trakcie zajeé Dyskusja
U3 W roztworach izoosmotycznych, jedno- i tololwi ’ dvdakivezna
wielosktadnikowych; otokwium vaarty ’
pisemne, wykonanie
B.U3 Wyktad wypowied?
+++ Cwiczenia ustna éwiczen,
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
obliczac rozpuszczalnosé zwigzkow Zaliczenie w Duskusi
nieorganicznych, okresla¢ chemiczne podtoze trakcie zajec, yskusja
U4 i'fo'zpuszczalnos'cz' zwigzkow orgamcznych lub kolokwium dydaktyczna,
jej braku oraz jej praktyczne znaczenie )
dla dietetyki i terapii; plsemr‘ze, , wykonanie
B.U4 Wyktad wypowied?
+++ Cwiczenia ustna ¢wiczen,
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
okreslac¢ pH roztworu i wplyw Zaliczenie w _
zmian pH na zwigzki nieorganiczne trakeie zajed Dyskusja
i organiczne; ’
Us & kolokwium dydaktyczna,
pisemne, .
wykonanie
B.U5 Wyklad wypowied?
+++ Cwiczenia ustna cwiczen,
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
. A , Zaliczenie w .
przewidywac kierunek procesow o Dyskusja
U6 biochemicznych w zaleznosci od stanu trakcie zajec,
energetycznego komorek; kolokwium dydaktyczna,
B.U6 Wykiad P zsemr.ze, wykonanie
+++ Cwiczenia wypowiedz
ustna ¢wiczen,

sprawozdania z

danego




¢wiczenia

wykonywac proste testy czynnosciowe

Zaliczenie w

g . ; ; Dyskusja
oceniajqce funkcjonowanie organizmu trakcie zajec,
U7 czlowieka ']a.ko 'ukladlu regulaqz s{abzlne] kolokwium dydaktyczna,
(testy obcigzeniowe i wysitkowe) i )
interpretowa¢ dane liczbowe dotyczqce pisemne, wykonanie
podstawowych zmiennych fizjologicznych; B.U7 'W)'/klad' wypowied? S
+++ Cwiczenia cwiczen,
ustna
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
korzystac z medycznych baz danych oraz Zallc.zenze.‘ W Dyskusja
Us wiasciwie interpretowad zawarte w nich trakcie zajec,
informacje potrzebne do rozwigzywania kolokwium dydaktyczna,
problemow z zakresu nauk podstawowych i pisemne, .
klinicznych, wykonanie
znych, B.US ’Wyklad Wypowﬂedz’
T+ Cwiczenia ustna éwiczen,
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
dobrac odpowiedni test statystyczny, Zaliczenie w )
przeprowadzaé podstawowe analizy rakeie zaied Dyskusja
. .. L rakcie zajec,
statystyczne i postugiwac sie odpowiednimi tololwi dvdaktvezna
U9 metodami przedstawiania wynikow, 0.0 wm ydaktyezna,
p lsem.ne,’ wykonanie
B.UY Wyktad wypowiedz
+++ Cwiczenia ustna Swiczen,
sprawozdania z
danego
Cwiczenia
klasyfikowac metodologie badan naukowych, )
w tym rozrozniaé badania eksperymentalne i Dyskusja
obserwacyjne wraz z ich podtypami, ) )
u10 szeregowac je wedtug stopnia wiarygodnosci Zaliczenie w dydaktyczna,
dostarczanych wynikow oraz prawidtowo trakcie zajec, wykonanie
oceniac site dowodow naukowych, B.UIO 'Wykiad kolokwium
+++ Cwiczenia pisemne, éwiczen,
wypowiedz sprawozdania z
ustna
danego
Swiczenia
planowa¢ i wykonywac badania naukowe Dyskusja
oraz interpretowac ich wyniki i formutowaé
whioski: Zaliczenie w dydaktyczna,
un trakcie zajec, " )
wykonanie
B.UII Wyktad kolokwium Y
T+ Cwiczenia pisemne, éwiczen,
wypowiedz sprawozdania z
ustna

danego

cwiczenia




postugiwa¢ sie podstawowymi technikami Dyskusja
laboratoryjnymi i molekularnymi.
Zaliczenie w dydaktyczna,
trakcie zajec, " .
wykonanie
B.UI2 Wyktad kolokwium Y
U12 o . . ,
+++ Cwiczenia pisemne, Cwiczen,
wypowiedz sprawozdania z
ustna
danego
Cwiczenia
. , K.K6
Propagowania zachowan et Dyskusja
prozdrowotnych.
Zaliczenie w dydaktyczna,
trakcie zajec, " .
Ki Wyktad kolokwium yykondanie
Cwiczenia pisemne, ¢wiczen,
wypowiedz sprawozdania z
ustna
danego
Cwiczenia
. . L K.K7 .
Korzystap.la z obiektywnych zrdodet et Dyskusja
informacji.
Zaliczenie w dydaktyczna,
trakcie zajec, " .
K2 Wyktad kolokwium wykonante
Cwiczenia pisemne, éwiczen,
wypowiedz sprawozdania z
ustna
danego
Cwiczenia
. ., K.K8
Fonpuiowanla WnloskO\_A_/ z wlasnych et Dyskusja
pomiaréw lub obserwacji.
Zaliczenie w dydaktyczna,
trakcie zajec, " .
K3 Wyktad kolokwium wykonare
Cwiczenia pisemne, cwiczen,
wypowiedz sprawozdania z
ustna
danego
Cwiczenia
. ., K.K9
Wdrazania zasad kolezenstwa rt Dyskusja
zawodowego i wspolpracy w zespole S
specjalistow, w tym z przedstawicielami Zaliczenie w dydaktyczna,
innych zawodow medycznych, takze w trakcie zajec, wykonanie
K4 srodowisku wielokulturowym i  Wyklad kolokwium
wielonarodowosciowym. Cwiczenia pisemne, Cwiczen,
wypowiedz sprawozdania z
ustna

danego
¢wiczenia
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Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywno$é Praca wlasna
1€ > axty studenta: zajecia Zajecia dydaktyczne
bez nauczyciela

(ZBN)
Udzial w wykladzie 30h
Udzial w éwiczeniach laboratoryjnych - 85h
Udzial w seminarium 40 h
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariow/ 265 h )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu

265 h/ 155 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta

8,8 ECTS 5,2 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot 14 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajec, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczgcej
zapewnienia dostgpnosci procesu ksztalcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle
chorych.




	KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)1 OPIS PRZEDMIOTU
	Treści programowe: Ćwiczenia laboratoryjne
	Ćwiczenia laboratoryjne: 85 h
	Po zrealizowaniu każdego ćwiczenia w Pracowni Biochemii studenci piszą sprawozdanie według ustalonego wzoru (temat ćwiczenia, metoda i zasada metody, otrzymane wyniki oznaczeń, analiza błędu przedlaboratoryjnego i laboratoryjnego, analiza kliniczna ot...
	40h prowadzone jako: III sem.-20h, IV sem.-20h
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	IV sem.


